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Zalm 121

PAN je tvoj strazca

Preklad hebrejského textu

Pieseni na vystupy.

Dviham svoje o¢i k vichom:

Odkial mi pride pomoc?

Pomoc mi (pride) spred PANA,

ktory utvoril nebo a zem.

Nedopustf, aby sa zapoticala tvoja
noha,

nezdriemne ten, ktory ta strizi.

Hla, nedrieme ani nespi

ten, ktory strazi Izracla.

PAN ta strazi,

PAN je tvojou tdfiou po tvojej pravej
ruke.

Cez deti ta slnko nezasiahne,

ani mesiac v noci.

PAN ta straZi od vietkého zlého,

straZi tvoju dusu.

PAN straZi tvoj odchod a tvoj pri-
chod

odteraz az naveky.

Textové poznamky

Preklad gréckeho textu

Piesen stuptiov.

Pozdvihol som svoje o¢i k vichom:

Odkial mi pride pomoc?

Pomoc mi (pride) od Pina,

ktory utvoril nebo a zem.

Nedopust, aby sa zapoticala tvoja
noha,

ani nech nezadrieme ten, ktory ta
zachovava.

Hla, ani nezadrieme, ani nezaspi

ten, ktory zachovava Izrael.

Pin ta zachova,

Pin (je) tvojou ochranou po tvojej
pravej ruke;

vo dne ta slnko nespdli,

ani mesiac v noci.

Pin ta zachovi od vsetkého zlého,

zachovi tvoju dusu.

Pin zachovi tvoj prichod a tvoj
odchod

odteraz a az naveky.

LXX: Piesenr 'Qd% — Porov. text. pozn. k Z 119,1 LXX.

MT: Piesefi na vystupy nib;;r_-:‘? Y — Na rozdiel od ostatnych 14 piesnf vystupov, tu
sa nomen rectum namiesto urcitého clena za¢ina predlozkou 7 vyjadrujiicou tGéel piesne
(LXX.D, 1842). KedZe Ziadna ind verzia nezachovala v nadpise tato vynimku, je mozné,
¢ ide o chybu pisira (Hossfeld a Zenger 2011, 320). LXX preklada ako genitiv, a teda,
podla prekladatelov, predlozka '7 je chyba. MozZe vsak ist o genitivne pouZitie predlozky
lamed, ako je to aj pri nadpise v 123,1 v 11QPs* (Dahood 1970, 200).

MT: Odkial mi pride pomoc? "IY N2 '8N — Veta moze byt bud prlama, resp. rec-
nicka (SSV, SEB, SEP), alebo nepriama otizka (JM, 161g) odkial mi md prist ponoc (JER).
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Vg a nicktoré moderné preklady (LUT, RohB) chdpu 1"81 ako vztazné zimeno, vdaka
¢omu vznikd oznamovacia veta. Takyto preklad v§ak md v sGéasnosti mensinova podpo-
ru (porov. Crow 1996, 38—39; Hausmann 2010, 51).

LXX: Odkial mi pride pomoc? I166ev et 7 Borberd wov; — Iny prekl.: Odkial pride moja
pomoc?

MT: Pomoc mi (pride), dosl. moja ponzoc — Podobne vo v. 1 MT m4 dosl. odkial pride
moja ponoc. LXX mi v oboch pripadoch dosl. preklad 7 Bowbeid wou meoja pomoc (pride).
Tento slovny zvrat je rétorickd figra, pomocou ktorej st prepojené oba verse.

MT: Nedopusti... nezdriemne (07O ...DJJ:'5K:% — Pouzitie ¢astice ziporu s imper-
fektom moZe vyjadrovat presvedlenie, Ze niedo sa uréite nestane (GKC 107p, 109¢;
HALOT; porov. Crow 1996, 39), no mdze mat aj vyznam jusivu nech nedopusti... nech ne-
Ldriemme (porov. Richter 2004, 406; Hausmann 2010, 48—49). Tak to preklada aj LXX:
nedopust... ani nech negadrieme.

MT: ten, ktory ta strazi — Participium sa moZe prelozit ako ten, ktory ta straZi alebo
aj ako podst. m. »2dj strigca.

LXX: Nedopust, aby sa zapoticala tvoja noha py 3¢ eis odrov tov méda oov, dosl. Nedovol
kolisanie svojej nobe.

MT: Hla 737 — Standardne, v starobylych prekladoch (LXX, Vi, TzTeh) takmer auto-
maticky, sa tato Castica prekladd demonstrativne hlz (RohB). Tu vSak ide o aseverativnu,
¢ize potvrdzujacu Casticu (JM, 164a; PLBV, 231), ktor mozno prelozit ako veru (SSV,
SEB), dno (CEP) alebo nie (SEP, EIN).

MT: po tvojej pravej ruke T 150, dosl. nad tvojou pravou rukou — Ako sprievodca
alebo podla dosl. znenia ako ochranni totia (Hossfeld a Zenger 2011, 316.327), alebo
ako bozsky privlastok (Crow 1996, 39).

MT: PAN ta strazi TIAW MY - Zvycajne ide prvé sloveso jigtol a po iom podmet
a prekladé sa jusivom (porov. Z 128,5; 134,3). Tu je na prvom mieste podmet PAN, preto
sa jiqtol prekladd indikativom (Hossfeld a Zenger 2011, 316), pri¢om BoZim menom sa
trikrdt zdoraziiuje jeho funkcia ochrancu na zaéiatkuv. 5.7 a 8.

Komentar

Piesefi na vystupy — Pre tento vyraz porov. kom. k Z 120,1 a text. pozn.
kZ121,1.

Dviham svoje o¢i k vichom — Najbezprostrednej$i viznam tohto vyjadrenia
je, ze patnik vystupujaci do Jeruzalema sa pozerd na judské vrchy, uprostred
ktorych stoji Jeruzalem. Bezny vyraz dvihat o¢i znamena olakdvanie a nidej
(porov. Jer 3,2; Z123,1; 134,3; Hossfeld a Zenger 2011, 322). Hausmann hovorf
v savislosti s 123,1 aj o dvihan{ hlavy spolu s o¢ami ako o geste dovery (2010,
50). K (tym) konkrétnym vrchom s uréitym ¢lenom mozZe pozerat patnik sme-
rujaci na Sion (porov. 133,3; 87,1). Niektori komentatori ddvaja vichom meta-
foricky vyznam, Ze st to temné miesta, kde na patnikov ¢ihaja nebezpeenstva
(Weiser 1962, 746; Seybold 2003, 215-216). O duchovnej hodnote vrchov hovo-
rf 125,2, kde vrchy okolo Jeruzalema chrinia mesto, podobne ako PAN chrini
svoj lud (Allen 2002, 207; Plank 1997, 154). Ceresko vidi v pojme vrehy spojitost
s 1Kr 20,23, kde Syréania bojujt s Izraclom, no nemézu ho porazit, pretoze ich
Boh je Boh vrchov (1989, 502-503). Barker ddva vichom rovnocenne pozitivny
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aj negativny vyznam (zichrana aj nebezpelenstvo) vzhladom na patnika, ktory

sa na ne pozera (1995, 173). Pozitivne chipanie tohto versa (porov. patr. a rab.

kom.) méZe byt odvodené z Glohy, ktor vrchy zohrévaja v ostatnych ¢astiach

Biblie. Tak v Gn 22 Boh na vrchu ochranuje Izdka, v Ex 3 na hore Boh zjavuje

svoje meno; v Ex 19-22 je hora miestom, kde Boh odovzdava Izraclitom Za-

kon; v 1 Kr 18 Boh ohtiom dokazuje, Ze je pravy Boh Izraclitov, v 1 Kr 19 sa Boh
zjavuje ElidSovi pri vchode do jaskyne. Vichy v dejindch Izracla (napr. Sinaj,

Horeb a pod.) boli miestom stretnutia s Bohom, kedZe umoziovali ludom

fyzické aj duchovné pribliZenie k nebu. Medzi nimi osobitn tlohu zohriva

Jeruzalem alebo vrch Sion. Postavenim chrimu na Ziadost Boha sa stal trvalym

miestom jeho pritomnosti uprostred svojho ludu (porov. kom. k Z 76,3; Hro-

boi 2018, 60-61).

Rabinsky komentar: Dviham svoje o¢i, lebo ked sa nickto ocitne v obkltleni, zvyéajne
dviha zrak, aby videl, ¢i mu nickto neprichddza pomoct, aby s jeho pomocou odo-
hnal nepriatela (porov. Ibn Ezra in: Strickman 2016, 437). Midras'k Zalmonz vidi v slo-
vich dviham svoje oéi atd. pozdvihnutie vntatorného zraku pri zavfSen{ &ias. Najprv
lud obriti pohlad k vechom, t. j. k patriarchom, potom vyssie: .V ten detl, ked Svity,
nech je poZzehnany, pride stdit ludstvo, sa synovia Izracla budt divat (smerom) k ot-
com, aby za nich prosili, ale Ziadny otec nebude méct zachranit svojho syna, a ziad-
ny ¢lovek nebude méct zachrinit svojho brata. V ¢ase tzkosti, v deni stdu, budda sy-
novia Izracla dvihat svoje o¢i k svojmu Otcovi na nebesiach a povedia: Ved' ty si nds
Otec! Lebo Abrahdm o nds nevie a I3rael nds nepognd. 1y, PANE, si nds Otec, nds Vykupitel
odddvna je tvoje meno (1z 63,16 vl. prekl.)” (MidrTeh in: Braude 1959, 294). Midras Tan-
chiima zdbraztiuje, Ze jedinym doveryhodnym vechom medzi smrtelnfkmi je Mesis,
ktorého takto nazyva prorok: Kto si ty, velky vrch?(Zach 4,7 SEB), a ktory pride po vr-
choch: Aké milé sii na vrchoch noby posla, ktory ognamuje pokoj, posla blaha, ktory oblasuje
spdsu a hovori Sionu: Tooj Bob kraluje! (1z 52,7 SEB) (porov. Feuer 1996, 1510).

Patristicky komentar: Slova tohto ver$a spieva ten, kto sa vymanil z nepriatelského
otroctva hriechu a je na ceste, ktord vedie k BoZej obci. Ten pozdvihuje svoje o¢i
k vrchom, kde hlad4 pomoc. Ta v§ak nenasiel medzi viditelnymi vecami tohto sveta
ani navrcholkoch hér, preto sa myslou a o¢ami ducha uticka k pévodcovi a tvorcovi
vietkych vecf tak, ako sa to spieva v druhom versi tohto Zalmu. (Euzébius Cézarej-
sky, Commentaria in Ps. 120,1: PG 24, 11-12) Pod tymito vechmi treba podla Augusti-
na rozumiet velkych a slavnych Tudi, ktotf vyZaruja svetlo pravdy. Nemaja ho vsak
sami zo seba, ale dostali ho od toho, o kom Pismo hovori: Pravé svetlo, ktoré osvecuje
kagdého cloveka, prislo na sver (Jn 1,9 SSV), a dalej: Z jebo plnosti sme nzy vietci dostali mi-
lost ga miloston (Jn 1,16 SSV). Pomoc k ndm teda neprichddza od vrchov samotnych,
ale od toho, kto ich utvoril. (Augustin, En. Ps. 120,4: CCSL 40, 1788-1789)

Odkial mi pride pomoc? — Priamou otdzkou (porov. text. pozn.), ktor( si
patnik vzapitf kladie, prezridza dévod, predo vlastne uprel svoj pohlad pri-
ve na vrchy. Uz v Z 20 nachddzame reé o pomoci, ktord prichidza od PANA
z vrchu Sion, z prostredia kultu. Tato duchovna pomoc dokonca prevys$uje fy-
zicka vojenska presilu, preto v oéiach veriaceho vzbudzuje velka nidej. Kedze
vrchy sG aj miestom plnym Gskali a néstrah, je namieste otdzka, ¢ cesta tam
alebo spit bude bezpedna. Na tato otdzku sa pokasa odpovedat zvy$ok zZalmu.
Je v8ak mozné, Ze pri pohlade na mnohé vrchy judskej vrchoviny, na ktorych sa
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od nepamiti nachadzali posvitné vysiny, zalmista chce vediet, z ktorého z vr-

chov pred jeho oéami mu pride ozajstnd pomoc (Kraus 2003, 428—429; porov.

Richter 2004, 406). V tGsilf zachovat vyznam MT nedotknuty, Willis navrhuje

kombindciu re¢nickej otazky, v ktorej sa pri pohlade na vrchy sim Zalmista

utvrdzuje nie vo fyzickom pohlade na vrchy plné moci, resp. pribytkov bohov,
ale v duchovnom pohlade na PANA (porov. v. 2), odkial mu pride skuto¢n

pomoc (1990, 250-251).

Rabinsky komentar: Agra D Pirka prekladd slovo 1"®&1 odkial [meajin] vo vyzna-
me 'R 1A g nicoho [min ajin] a vid{ v filom nardzku na pokoru. Podla tejto inter-
preticic sa Zalmista nepyta, odkial mu pride pomoc, ale skor hovorf, Ze pomoc
mu pride z jeho pokory (ked prijme svoju nemohtcnost a slabost). Toto je cesta
neustileho zdokonalovania sa a duchovného vystupu. Lebo kto sa vo vlastnych
ocliach zniZi, ten v BoZich odiach vystapi e$te vysSie a e$te viac sa pribliZi k svoj-
mu Stvoritelovi (porov. Feuer 1996, 1511).

Pomoc mi (pride) spred PANA — Autor si na svoju otizku odpovedi ubez-
pelene. Zlozeni predlozka spred sa zadina tou istou predlozkou ako zloZzena
predlozka odkial'vov. 1. Barker v tomto detaile vid{ rétorické aj sémantické pre-
pojenie otizky s odpovedou (porov. text. pozn.), pretoze zdbrazfiuje smero-
vanie Bozicho konania vodi ¢loveku s jednoznaénym Gmyslom poskytnit mu
pomoc (1995, 174).

Ktory utvoril nebo a zem — UZ v Gn 14,18-19 Melchizedech, kral Salema
(tradi¢ne chipaného ako Jeruzalema; porov. Dubovsky 2008, 370), poZehnal
Abrama s odvolanim sa na Stvoritela nebies i geme. Na tato slavnostn( formulu
pozehnania sa viaze aj Zelanie pomoci od PANA (porov. Z 115,15; 124,8; 134,3;
146,5-6). Podla H.-J. Krausa toto poZechnanie m4 v Zalmistovi vzbudit nielen
doveru v absolatnu stvoritelska Boziu moc, ale zaroven aj utvrdit jeho vieru
v prostredi, ktoré Boh od ¢ias patriarchov vybral na stretdvanic sa s nim (1993,
429).

Ra b?nsky komentar: Pomoc mi (pride) spred PANA, ktory utvoril nebo a zem. Midras
tato vetu, spolu s predchddzajicou otizkou, tvorivo meni na dialég medzi Bohom
alzraclom: ,,(Odkial mi pride ponroc? Uvazuje vyssie lzrael. A) takto povie Svity, nech
je pozehnany, Izraelu: Viete, kto vim pride na pomoc? Ten, ktory utvoril nebo
azem™ (MidrTeh in: Braude 1959, 294). Podla mienky z 12. stor. sa tu Zalmista vyjad-
ruje ,prorockym spésobom, alebo vyjadruje nidej: pre mfia nie je nevyhnutné po-
moc &loveka, iba ak pomoc PANAsamotného/jediného, ktory urobil vysiny (nebies)
aj niziny zeme* (Ibn Ezra).

Patristicky komentar: Tento vers§ nis podla Teodoreta napomina, aby sme necakali po-
moc od ludyf, ale spolichali sa vyluéne na BoZiu dobrotu. S cielom ukdzat, Ze Bozia
pomoc je naozaj Glinnd, pripojil Zalmista slova: ktory utvoril nebo a zem. V nich
mame velké prislabenie, lebo ten, kto skrze svoje slovo dokidzal vietko utvorit, je
schopny naplnit aj vSetky nase potreby. (Teodoret z Kyru, Int. Ps. 120,2: PG 80, 1877-
1878). Podla Origena, Zalmista nepripojil ticto slovd nadarmo. Ak totiz Pin utvoril
nebo a zem, moéze vSade, dokonca i v cudzej krajine, prindsat ludom svoju pomoc
avystierat svoju ruku aj k barbarom. (Origenes, Sel. in Ps. 120,1: PG 12, 820B)
Nedopusti, aby sa zapotacala tvoja noha — Od tohto ver$a pravdepodobne

hovori in4 osoba, kilaz prep@stajici patnika alebo pribuzny, priatel &i spolu-
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patnik (Limburg 1985, 184), ktor ho ubezpeluje o BoZej ochrane. Zalmista

pouziva vyraz sa zapoticala vinY. Sloveso v konjugicii qal oznaluje kolisa-

nie, vybolenie. Ako metafora oznacuje, ze vrchy, ktoré st symbolom stability

a nchybnosti, sa zaén kolisat (porov. Iz 54,10). Ak st spojené so slovom noba

(Dt 32,35; Z 38,17; 55,23; 66,9; 94,18), mdzu oznatovat po§myknutie, stratenie

rovnovahy, zapotacanie sa. Obraz poticajiccho sa Cloveka, resp. jeho ndh, pri-

pominaja aj dalic Zalmy (porov. vys$sic), podla ktorych je Boh jedinou ochra-
nou a zarukou istej chédze cestou Zivota, rovnako vo fyzickom, ako aj moral-
nom zmysle (Hrobofi 2017, 178.397; 2018, 538), a zasa st Zalmy, ktoré hovoria

o Bozej stalosti oproti stvorenému svetu (porov. 93,1; 96,10; 104,5) (Hossfeld

a Zenger 2011, 326).

Rabinsky komentar: ,Co sa mysli tym, Ze nedopusti, aby sa poSmykla (tu: zapoticala)
tvoja noha? Ked vietkym ludom hrozi, Ze sa zo§myknt do Gehenny (pekla), ty sa
neposmyknes. Podobne ver$: Mue patri pomsta a odplata, ich noba sa posmykne/Japo-
tdca nacas (Dt 32,35 vl. prekl.) znamen4, Ze ked sa noha bezboZnych posmykne, ty
sa nepo$myknes, lebo je povedané: On chrdni nohy svojich ghognych (1 Sam 2,9 SEB)*
(MidrTeh in: Braude 1959, 294-295). Neskorsi komentitor hovori, Ze slovami ne-
dopusti, aby sa zapoticala tvoja noha sa budd navzijom povzbudzovat zajatci vo
vyhnanstve. Jeden druhému povie: ,Dobre si urobil, Ze si doveroval PANOVI, lebo
ta nesklame! Aj keby vyhnanstvo/zajatie trvalo velmi dlho, neklesaj na duchu, lebo
PAN istotne nedopusti, aby sa zapoticala tvoja noha” (porov. Radak in: Feuer 1996,
1511).

Patristic>ky komentar: Spolu so Zalmistom si tento ver§ opakuje kazdy, kto si pri svo-
jom vystupe dava pozor, aby sa mu nezapoticala noha a aby nespadol. Nase nohy
sa moZu zapoticat rovnakym spdsobom, ako sa to stalo prvym ludom v raji. No e$te
prv sa zapotical ten, ktorého miesto bolo medzi anjelmi. Ten padol a z anjela sa
zmenil na diabla. Pri¢inou jeho pidu bola totiZ pycha. Preto Augustin zdéraznuje,
Ze pycha je jedinou vecou, ktord méze zapri¢init aj nade zapoticanie. Ona sposo-
buje, Ze ¢lovek strati stabilitu a zrGti sa dolu. Zatial ¢o liska nds nati kricat dopre-
du, pycha nis vedie k padu. (Augustin, En. Ps. 120,5: CCSL 40, 1789-1790) Origenes
zdoraznuje, Ze ak sa od Boha nebudeme odvracat a nebudeme zdrojom pohorsenia
pre inych, vtedy k nim Pin vystrie svoju ruku. Stalf len vykrocit na cestu a on nds
chyti, aby sme sa nezapoticali. (Origenes, Sel. in Ps. 120,3: PG 12, 820B)
Nezdriemne ten, ktory ta strdzi — V tomto Zalme sa pojem strdgit vyskytuje

celkom 3estkrit, z toho trikrdt s menom PAN. Podla Gn 2,1-3 Boh po skoné&en{

tvorenia sveta, Cize na siedmy denl, odpocival. To v§ak neznameni, Ze sa viac

o stvorenie nestaral. Preklad Gn 2,3 MT hovortf len to, Ze si odpocinul od vietkej

svojej prdce, ktorii Bob stvoril, aby sa vykonala, lebo este bolo & urobit (v budiicnosti)

(Dubovsky 2008, 82). Tak aj Z 121 tvrdi, %e jestvuje creatio continuav Glohe ochra-

ny stvorenia, ¢ize celého diela. Cloveku déva istotu, Ze zdklady, na ktorych je

Clovek ako koruna tvorstva postaveny, buda pevné, a vdaka tomu je v bezpedi

aj on sim. Aronovské pozehnanie v Nm 6,24 spija BoZie pozehnanie so stra-

zenim/ochranou ¢loveka. Prorok Elid$ pohanskym prorokom pripominal, aby
svojich bohov vzyvali hlasnejsie, pretoze sa praive mohli oddavat spanku, no

na jeho modlitbu skuto¢ny Boh Izracla reagoval ihned (porov. 1 Kr 18,27.37-

38). Text je pravdepodobne reakciou na texty SBV, podla ktorych bohovia spi-
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vali a necheeli byt rusen{ krikom a modlitbami ludf (Atra-Hasis Tab. I; Enuma

Eli§ Tab. ).

Rabinsky komentar: Midra$ uvaZzuje nad slovami nezdriemne ten, ktory ta strazi. Ved
&i moze v nebesiach niekto spat? Urcite nie, lebo Pismo hovori: Hla, bdely' a svity
gostiipil g nebies (Dan 4,10 vl. prekl.) a slovo bdely dokazuje, Ze v nebi niet spanku.
Preco teda Zalmista zddraziiuje, Ze ten, kto ta strazi, nedrieme? Lebo z nestasti, kto-
ré zastihli Izrael, by sa mohlo zdat, opoviZlivo povedané, Ze Boh vtedy spal. Ved
aj Asaf hovori: Zobud sa! Preco spis, Pane? (Z 44,24). Utechu prind$a prorok: Ci mige
gabudniit $ena na svoje nemluviia a neglutovat sa nad synom svojho lona? Keby aj na neho
gabudla, ja na teba negabudnem (1z 49,15 SEB) (porov. MidrTéh in: Braude 1959, 294).
Bozia ochrana sa s ludskou vébec nedéd porovnat, lebo telesny straZca sa unavi a ob-
&as zaspi aj poéas strazenia, no PAN si nikdy ani len nezdriemne (porov. Malbim in:
Feuer 1996, 1511).

Komentar klasikov spirituality: Jan Klimak nim d4va v tomto versi za vzor JeZisa Kris-
ta. Hoci je v§emohci, utekal pred krilom Herodesom, ktory usiloval o jeho Zivot.
Kristova obozretnost ma tak byt vzorom vietkym nerozviznym ludom, aby sa ne-
vrhali do pokusenia. Pycha nis neustile sprevadza. Je preto potrebné, aby sme boli
stile bdelf a nikdy si nepomysleli, Ze sme dosiahli nejaky Gspech. (Nebesky gebiik,
210)

Hla, nedrieme ani nespi — Je tu dorazné opakovanie myslienky z v. 3b po-
mocou Castice N3 (porov. text. pozn.). Podobne ako vo v. 6, kde sa pouzivaja
merizmy slnko a mesiac, defi a noc, driemanie tu predstavuje polospanok zvy-
Cajne cez defi, zatial o spdnok sa deje zvylajne v noci (porov. 1z 5,27; Auffret
1995, 183). V Z 7,7; 35,23; 44,24, 59,5, prip. 78,65 sice nachidzame vyjadrenia
0 PANOVOM spénku, no tie vychidzaja skor z nedokavosti Zalmistu, preto-
7e sa mu zd4, Ze Boh v stave ohrozenia nekond (Hausmann 2010, 50).
Patristicky komentar: Tento ver§ nis opit varuje pred tym, aby sme nehladali pomoc

u ludi. Ak chceme nijst strdZcu a ochrancu, ktory nezadrieme ani nezaspi, obritme

svoj pohlad opit k Bohu. Sam Kristus totiz strdzi (tu: gachovdva) Izrael. Budme teda

Izraclom, &iZe tym, kto vidi Boha. Najprv ho musime vidiet skrze vieru, aZ potom

skrze nazeranie (porov. 2 Kor 5,7). Vierou oéistujeme svoje stdcia a Pismo v tejto sa-

vislosti hovori: Blahoslaveni cistého srdca, lebo oni nvidia Boha (Mt 5,8 SEB). (Augustin,

En. Ps. 120,6: CCSL 40, 1790-1792; Prosper Akvitinsky, Exp. Psal. 120,4: PL 51, 365)

Ten, ktory strazi Izraela — Boh k prislubu nesmierneho potomstva, ktory
dal Abrahdmovi a Izikovi, pridal Jakubovi aj prislub ochrany na vietkych ces-
tich (porov. Gn 28,15).V Zaltiri sa neraz na takato ochranu obracia a spolicha
aj Clovek v nebezpelenstve (porov. 7.17,8; 25,20; 34,21; 41,3; 86,2; 97,10; 116,6;
140,5; 146,9).

Rabinsky komentar: ,Izraclom je (tu) nds otec, Jakub. (Jemu Boh povedal: Hla, ja [ bu-
denr] s tebou) budenr ta chranit vsade, kam pijdes (Gn 28,15a) a on vtedy spal“ (Ibn Ezra).
Sifyi sa pyta: ,Strazi Boh iba Izracla? Ci sme neéitali, Ze strazi vietkych ludf, ako uva-
dza Jéb: V koho ruke je dusa kagdej bytosti a dych kagdébo cloveka? (Job 12,10) Preco je
potom Boh osobitne nazvany strdgcom Izraela? Je to preto, lebo pravym ciclom je
straZit Izrael. LenZe na to, aby ho strazil, Zivil a dozeral nafi, dohliada aj na ostatné
nérody (porov. Feuer 1996, 1512).

1 Slovenské biblické preklady aram. slova 3% (Dan 4,10; porov. 4,14) d4vaja prednost vy-
znamu stragea.
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PAN ta straZi — Zatial ¢o vo v. 3-4 sa autor zameriava na opis pasfvnej Bozej
ochrany (nedopusti, nedrieme, nespi), od tohto versa do konca Zalmu pribli-
Zuje symbolickou re¢ou aktivne spdsoby ochrany Izraela na jeho cestach, naj-
mi formou sprevidzania (porov. Z 23; 80). Hebrejské spojenie (porov. text.
pozn. kv. 3) mdZe byt aj nominalnou vetou, ktora by sa dala preloZit Pin je tvoj
strdgea. Pomocou tejto nomindlnej vety zalmista vytvara paralelizmus s nasle-
dujtcou ¢astou versa.

Rabinsky komentar: PAN ta strdzi, to znamen4, Ze ta ochrini ,pred nepriatelom a pred
kazdou chorobou, lebo on je tvojou tiriou po tvojej pravej ruke” (Ibn Ezra).

PAN je tvojou toéfiou — Oproti Z 91,1, kde Boh poskytuje Gkryt a tdfiu
v noci (Hroboii 2018, 467-468), tento ver§ PANA s téfiou priamo stotoZiiuje.
Tento obraz m4 predchodcov v literatare SBV, kde takouto ochrannou ténou
je baldachyn panovnika alebo aura bozstva, ktord symbolizuje jeho ochrannt
moc (TDOT 12:379-380; Hossfeld a Zenger 2011, 327-329). Pojem todne je teda
dost siroky na to, aby zapasoval do situicie nasledujaceho versa, kde poskytuje
ochranu niclen vo dne, ale aj v noci (porov. 91,6).

Po tvojej pravej ruke — Pre tento vyraz porov. text. pozn. Clovek, ktory ma
PANA po pravej ruke, mi istotu, Ze sa nezapotica na ceste (porov. v. 3; 16,8).
Rovnako tak je PAN aj ochrancom jeho prav pred mocnejiimi (porov. 109,31),
aj pomstitelom za krivdy (porov. 110,5).

Patristicky komentar: Rukou pravice treba podla Prospera chipat moc, ktort dal Boh
tym, ¢o v necho uverili, aby sa mohli stat Bozimi synmi (porov. Jn 1,12). (Prosper
Akvitansky, Exp. Psal. 120,5: PL 51, 365)

Cez deii ta slnko nezasiahne — Pre pocestného, prechidzajiceho pusta-
tinou bez stromov, bola moznostou Gkrytu pred pilavou poludniajsicho sln-
ka prave tdna vrchov, skél alebo skalnych jaskyfi & oblakov (porov. 1z 16,1.3;
1 Kr 19,9.13; TDOT 12:377). Poludiiajsie sinko mohlo spésobovat niclen tpal,
ale aj slepotu (porov. Sir 43,4; Jon 4,8; 2 Kr 4,18-20). Patnik si m4 uvedomit, Ze
iba Stvoritelovi neba a zeme treba vdacit za primerant ochranu, ktord sa mu
pocas cesty pontka (porov. kom. k v. 2; Allen 2002, 208).

Patristicky komentar: V kontexte boja za jednotu Cirkvi v severnej Afrike na poéiatku
5. stor. pontka Augustin duchovny vyklad tohto ver$a a zdéraziuje, Ze toho, kto
z lasky ku Kristovi zndsa v Cirkvi $kandély, vo dne slnko nespali. Naopak, spili tych,
ktorf st telesn{ a prezivaji pohorsenie, pretoze nedokizu zniest isté problémy a ne-
zhody v Cirkvi. Tak{to ludia sa ¢asto od Cirkvi odvracaja a nara$aja jej jednotu. (Au-
gustin, Tract. in ep. Ioh. 1,12: BA76,96-97) S negativnym obrazom slnka sa stretivame
tiez u Gregora Nysského, ktory stotoznuje sinko z ndsho vers$a s nepriatelskym tGto-
kom pokusenia a hovori, Ze slnko vo dne nespaluje toho ¢loveka, ktory mi pomoc
od Pdna, ktory utvoril nebo i Zem (v. 2) (Gregor Nyssky, Iz Cant. 11, 1,6ab: Herder, 172—
173) Pri vyklade tohto ver$a Teodoret poukazuje na vtedy roz$ireny ndzor, Ze mesiac
je niclen vlhky, ale aj hortci, a dokizZe spdlit telesd rovnako ako slnko. Vzipitf v§ak
dodava, ze zalmista mal na mysli nie¢o iné. Posolstvom jeho slov je, Ze vo dne aj
v noci sa bude ¢lovek tesit z BoZej prozretelnosti, ktord ho uchrini od kazdej ujmy.
Slova ver$a st zarovefi pripomienkou minulych dejin, ked tf, ktorych Pin vyslobodil

z egyptského otroctva, boli zahalenf oblakom, aby ich slneé¢né laée nespalili (porov.
Nm 9,21-22). (Teodoret z Kyru, Int. Ps. 120,6: PG 80, 1879-1880)
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Ani mesiac v noci — gtyri merizmy tohto Zalmu (nebo-zem, defi-noc, sln-
ko-mesiac, odchod-prichod) Gzko kore$ponduja so Stvrtym diiom stvorenia
(Gn1,14-19; 7.104,19-23; porov. Grimm 2010, 48—50). Na rozdiel od pozitivnej
funkcie slnkaa mesiaca ako ¢asomiery, tento ver§ hovori o ich negatfvnych vlast-
nostiach. V pripade mesiaca nemuselo ist o jeho viditeIné posobenie ako pri
slnku, jednako sa mu pripisoval vplyv na psychiku ¢loveka. Vyraz cedypvialeaat
byt namesacny (Mt 4,24;17,15) sav mnohych modernych prekladoch stotoziiuje
s epilepsiou (Allen 2002, 208). V Babylone bol boh mesiaca zodpovedny za ho-
ra¢ky a malomocenstvo, pripadne aj za posadnutost démonmi (Kraus 1993,
430). Podla Grimma sa v tomto vers$i mysl{ na v§etky dusevné choroby (2010,
52).

Ra%)l’nsky komentar: Slovo defi tu neznamend dvadsatstyri hodin, ale ta Cast dia, ked
nie je noc. Vie sa, Ze hort¢ava na slnku $kodf, a znime je aj to, Ze mesiac zvySuje noc-
nt vlhkost (vzduchu), ¢o plodf rdézne choroby (porov. Ibn Ezra in: Strickman 2016,
438). R. Hirsch vysvetluje slnko a mesiac ako dvojity obraz najvic3ej hrozby, akej
Zidia vo vyhnanstve éelia. Ked dosiahnu tGspech a prestiz, buda sa vyhrievat akoby
na slnku slavy, ale jeho lesk a nddhera ich moéZu oslepit. MéZu sa stat arogantnymi
a prili§ sebaistymi, az zabudn( na Boha aj na to, Ze st vo vyhnanstve. Druhd hrozba
spociva v tom, Ze vo vyhnanstve st neraz odstden{ zndsat temny tdel. Ako obete
nendvisti a prenasledovania sa dostdvaja do tmy izoldcie ako noéné tvory. Preto Zal-
mista uistuje Izracl: Ak budete déverovat PANOVI, rozptyli Gzkost vyhnanstva, tak
ako mesiac zahina no¢nd tmu. Ba este viac. Tak vis zaclonf, Ze ani slnko cudzich
kultar a blahobytu vis nezaslepi (porov. Feuer 1996, 1513).

Komentar klasikov spirituality: 1zaid$ Samotir interpretuje ticto ver$e ako znak du-
chovného vitazstva nad diablom. Ak vidime, Ze vo svojom vnutri pestujeme dobra
arodu, uz sa neudusime kkolom zlého. Ak zistime, Ze démoni sa od nds neochotne
stiahli, presvedéenti, Ze je zbyto¢né robit dalsie Gtoky na nase zmysly, potom nim
slnko neubliZi cez defi a ani mesiac v noci. Ak si udrzujeme svoj pribytok, ako si pra-
je Boh — potom Boh sdm zatieni n4§ stan, pretoze je jeho. (On Guarding the Intellect,
26)

PAN ta straZi od vietkého zlého — Vietko zIé tu treba chipat ako sthrn
negativnych udalosti kazdého druhu (Briggs a Briggs 1960b, 447). Velmi z1¢
st choroby a bolest, chudoba a bezdetnost vo fyzickom zmysle. V morilnom
zmysle je zasa zlé vSetko, ¢o vzdaluje od Boha, najmi z1¢ skutky, konané v pro-
tiklade s BoZou volou (porov. Mich 2,1). Jedinou podmienkou pre to, aby Boh
Cloveka mohol ochranit pred kazdym zlom, je dovolit mu byt nablizku, &ize
slovami proroka Michedsa, pokorne chodit so svojim Bohom (porov. Mich 6,8;
Var$o 2010, 205.281-282).

Rabinsky komentar: PAN striZi, ,od vietkého zlého, ¢o sa ¢loveku stane zvonka
i zvnatra® (Ibn Ezra). Nicktorf komentatori hovoria, Ze prva ast ver$a sa tyka tohto
sveta a druhd ¢ast sveta nastavajuceho (porov. Feuer 1996, 1513).

Strazi tvoju dusu — KedZe tym najvics§im zlom je pre Cloveka smrt, aj slo-
va tohto polver$a poukazujt na najvyssiu hodnotu pre ¢loveka i pre Boha, t. j.
na zivot, obrazne dusu. Boh totiZ nechce smrt hrie$nika, ale aby sa zachranil
a zil porov. (Ez 18,23.27-28). Podstatné je teda konat spravodlivo v jeho pri-
tomnosti (porov. Tob 13,8; Mich 6,8).
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Patristicky komentar: Pin nds chrini (tu: zachovi), nic aby sme v tomto Zivote netrpeli
nijaké zlo, ale aby nasa dusa presla protivenstvami bez ujmy. Pan chrini dusu, aby sa
v pokuseniach nezranila a aby napokon bezpeéne presla do veéného $tastia (porov.
v. 8). P{ismo o tom hovori nasledovné: Bob je verny. On vds nedovoli skisat nad vase sily,
ale so skiiskou dd aj schopnost, aby ste mohli vydrat. (1 Kor 10,13 SSV) (Prosper Akvitin-
sky, Exp. Psal. 120,7: PL51, 366)

PAN strazi tvoj odchod a tvoj prichod — Sprevidzanie na ceste znamena
kra¢anie tam aj spit. Posledny vers spolu s predoslym posobi ako sthrn vSetké-
ho, ¢o PANA robf strizcom. Prvé tri vyskyty tohto slovesa v podobe menného
prisudku (v. 3b.4b.5a) definujd, kto strazi Izracla, zatial ¢o posledné tri slovesa
vyjadruja aktivnu &innost PANA v prospech puatnika a zirovefi ju obohacuja
pojmom Uplnosti: ochrana pred vSetkym zlym (porov. v. 7a), ochrana celého
Zivota (porov. v. 7b) a ochrana na vsetkych cestich (porov. v. 82) (Hossfeld
a Zenger 2011, 329). Vichddzanie a vehddganie st aj odborné vyrazy, ktoré ozna-
¢ujt vychddzanie z mesta na vojenské taZzenic a ndvrat do mesta po vitazstve
(porov. Joz 14,115 1 Sam 29,6). Toto metaforické vyjadrenie ddva Zalmu dalsi,
vojensky rozmer. Podobne slnko (boZstvo Sama¥) a mesiac (bozstvo Sin) boli
obrazmi boZstiev, ktoré mali svoje vojnové siky, ktorymi mohli zasiahnut ne-
priatelov. Z tohto uhla pohladu Zalmista pouzivajic obrazy SBV poukazuje
nielen na prirodné zivly, ale aj démonov a boZstva, ktoré nezasiahnu toho, kto
sa uticka k PANOVI, Stvoritelovi, teda Pinovi vietkych bytosti. Vychddganie
a vchddganie mi tiez vyznam schopnosti organizovat kazdodenny biznis (po-
rov. Dt 31,2; 2 Kr 11,8; 19,27). Z tohto uhla pohladu sa Zalm prihovira ludom,
ktorf sa namahaji v kazdodennej prici a Gtrapy diia (slnko) alebo noci (me-
siac) ich nezasiahnu.

Rabinsky komentar: Ver§ nehovorf blizsie, kam ma niekto odist, ani odkial sa ma vratit,
a prave to sa usiluja komentire doplnit. Targdm napr. hovorf: ,PAN bude strazit
tvoj odchod za tovarom (obchodovanim) a tvoj prichod, aby si sa zaoberal Térou,
odteraz aZ naveky® (Tg7eh). Podla Radaka, vers hovorf o odchode Izracla z vyhnan-
stva 2 0 jeho prichode do svitej zeme. PAN bude oboje straZit a po skonéeni po-
sledného vyhnanstva sa postard o to, aby mohli v krajine ostat bezpeéne a natrvalo,
odteraz az naveky (porov. Radak in: Feuer 1996, 1513).

Patristicky komentar: Origenes interpretuje ticto slova v alegorickom zmysle a hovorf,
Ze odchod tu symbolizuje odklon duse od zloby hriechu a prilnutie ku ¢nosti, za-
tial ¢o prichod treba podla neho chéipat ako prechod od ¢nosti k poznaniu Boha.
(Origenes, Sel. in Ps. 120,8: PG 12, 820C) Slova ,,Pin bude chrinit® (tu: zachovi) sa
podla Hilara nevztahujt na na§ pozemsky Zivot, ale st o¢akdvanim budtceho dob-
ra, ktoré dosiahneme, ked vdaka Pinovej ochrane vyjdeme z tohto tela a vstGpime
do nebeského krilovstva. (Hildr z Poitiers, Tractatus super Psalmos 120,16: CCSL 61B,
25). Augustin interpretuje tento prichod a odchod v duchovnom zmysle a vysvet-
luje ho na pozadi boja s hriechom. Ked sme v poku$eni, vehidzame, ked pokusenie
porazime, vychiddzame. Pismo o prichode a odchode hovori nasledovné: Pec skiisa
vyrobky hrnciara a spravodlivého skiisa sigenie (Sir 27,5). Ak st dobrf ludia ako hrnéiar-
ske nadoby, treba ich ako hrnce vlozit do ohna. To, ¢i budt kvalitné, sa ukaze, az ked
vyjda z pece von. Pan ako hrnéiar dobre vie, ktoré z nidob neprasknd. St to tie, kto-
ré nemaja v sebe bubliny pychy. Preto je pokora najlepsim ochrancom vo vietkych
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pokuseniach. Ked odchddzame zo slzavého Gdolia tohto Zivota a vystupujeme hore,
Pin chrini n43 odchod odteraz az naveky, lebo ked koneéne prejdeme vietkymi po-
kuSeniami, vo veénosti nds uz nebude prenasledovat nijakd Ziadostivost ani hriech.
(Augustin, En. Ps. 120,14: CCSL 40, 1800)

Odteraz az naveky — Tymto ¢asovym merizmom Zalm uzatvira mys$lienku
Gplnej Bozej starostlivosti o patnika, a ak ide o formulu zavere¢ného pozeh-
nania (porov. Z 115,18), mdZe to byt v situdcii prepustenia puatnika na cestu
domov (Kraus 1993, 430). Pre viac informicif o tomto merizme porov. kom.
k Z 113,2 (Hroboi a Kacian 2020, 384).

Komentar klasikov spirituality: Jin Kalvin vysvetluje zmysel tohto ver$a ako ochranu
Boha, ktory svojim Duchom nepochybne riadi poéas Zivota vSetko, ¢o podnikneme,
aby to bolo Gspesne dokoncené. Bozia prozretelnost je zdkladom tohto versa, a kym
nedéverujeme Bohu, dovtedy by sme podla Kalvina mali hladat vo Svitom pisme
vietko, ¢o sa dotyka BoZej prozretelnosti, kym nebude hlboko zakorenend v nasom
srdci. (Commzentary on Psalms, 44)

Kompozicia

Struktura

Zalm vytvira kompaktny poeticky celok. Literdrne je prepojeny pomocou
anadiplozy (PLBV, 198), ktora je typickou &rtou pttnickych Zalmov: autor po-
stupuje opakovanim dolezitého slova od jedného versa k druhému. Prikladom
s tu vyrazy moja ponsoc, ktorym sa konli prvy ver$ a zaéina sa druhy, wdj strigca
vov. 3.4 a5, stragifvov. 7 a8. Disa povedat, Ze s touto technikou spajania mys-
lienok vo verSoch sa stretdvame v patnickych Zalmoch éasto. Po Gvodnom zvo-
lan{ Zalmista prechddzavov. 3 do 2. 0s. sg. a obracia sa na Boha ako na partnera
dial6gu (porov. v. 3-8). Z tohto uhla pohladu méZeme rozdelit Zalm do nasle-
dujtcich celkov:

Hladanie pomoci u PANA (v. 1-2)
PAN je strazcom Izracla
— pred piddom na ceste (v. 3-4)
— pred slnkom a mesiacom (v. 5-6)
— pred vietkym zlom (v. 7-8)

Dal3ou rétorickou technikou, pouZitou v tomto Zalme, je anafora. Pomo-
cou slova PAN, ktorym sa za¢inaja v. 5.7 a 8, Zalmista rozdeluje Zalm na mensie
celky. Vo v. 1 je Boh charakterizovany privlastkom #zoja pomzoc. Vo v. 2 je moja
pomoc stotozneni s PANOM, ktory sa stiva adresitom Zalmistovych modlitieb.
Vo v. 2-4 je PAN stvoritel neba a zeme, ktory nielenZe stvoril nebo a zem, ale sa
o ne aj nadalej star. Vo v. 5-8 sa PAN dostéva este viac do popredia pomocou
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anafory. On ochrafiuje vSetky aspekty Zivota ¢loveka. Z tohto hladiska méoze
byt Zalm rozdeleny do nasledovnych celkov:

L. Vikrik (v. 1)

I1. Odpoved (v. 2-8)
Boh stvoritel (v. 2-4)
Boh ochranca (v. 5-8)

Opis

Prvy ver$ Z 120 bol nasmerovany k Bohu, ktory vidy vypocul volanie o pomoc.
Potom, ako v zavere zalmu zaznela frustracia Zalmistu z jeho zipasu o pokoj s ne-
priatelmi okolo neho, svoje o¢i opit dviha s nddejou na pomoc zhora. Obsahom
satento Zalm podoba Z 91, v ktorom sa Zalmista s déverou obracia na Boha s pros-
bou o ochranu (Hroboti 2018, 482-485). Uvod Zalmu je monolégom v 1. os. sg.,
ktory sa kon&f podobne ako Z 120,1 sebauistenim, e Ziadant pomoc dostane.

Vo v. 3-8 sa zalmista alebo blizky ¢lovek (porov. kom.) cez desatnisobné
pouzitic zimen 2. 0s. sg. virtudlne obracia na patnika, ktorému hovorf{ o svojej
istote a ziroveni uistuje aj jeho o tom, %e PAN, ktory strazi Izraela, straZi aj jed-
notlivca. Obsahom tohto uistenia je v oboch ver$och dérazné tvrdenie (vern),
Ze strizca nedrieme.

Ochranou pred vonkaj$ou nepriaztiou je pre pttnika PAN s mocou zabri-
nit slnku aj mesiacu skodit svojimi t¢inkami. Toto je obsah v. 5-6, ktoré pouka-
zuja na Stvoritela neba i zeme z v. 2.

Déraz na meno PAN jeho opakovanim vo v. 5 je edte vyraznej$f vdaka jeho
opakovaniu aj na zaciatku v. 7 a 8. Vrcholom BoZej ochrany je strizenie Zivota
(v zalmoch duse) v jeho fyzickej, morilnej, ¢asovej aj priestorovej celosti. Po-
sledny vers sa vracia témou cestovania k v. 3, ¢im tematicky uzatvara druht éast
7almu a tieZ pontka ubezpelenie pre Eloveka v neustilom boji so zlom v Z 120.
Pohlad na vrchy vo v. 1 s reénickou otizkou mozno teda chipat ako pohlad
dohora, ktory ma pokraéovat az k PANOVI (porov. Z 123,1), no mdze byt aj
motfvom Jeruzalema, ktory sa bude konkretizovat v nasledujicom Z 122.

Aplikacia

Teologicka aplikacia

Ak sa pri patnickych Zalmoch vo vieobecnosti uvazuje o viacerych moznos-
tiach ich vzniku, v pripade Z 121 sa ukazuje, %e Géelom jeho vzniku bolo pu-
tovanie niboznych Izraelitov do Jeruzalema. Je mozné, Ze ide o dial6g medzi
tymi, ktorf sa vydavali na cestu, a tymi, ktorf ich vyprevadzali.
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Podstatnou teologickou charakteristikou Z 121 je ptitnikova dévera v Boha.
Duihat 0di je synonymom hladania pomoci. Zalmista upiera svoj pohlad & vr-
chome, to znamen4 smerom na Jeruzalem. Odtial, spred PANA, o¢akaval pomoc.
Vo v. 2 je pri zmienke o PANOVI ako garantovi pomoci vyjadren aj bliz$ia cha-
rakteristika, ktord vyznieva ako vyznanie viery: ktory utvoril nebo a gem. Je mozné
vidiet v fiom aj urditG aktualiziciu, podobne ako vyznal prorok Jonas na lodi:
M bazer: pred PANOM, Bohom nebies, ktory utvoril more a si5 (Jon 1,9 SEB).
Teda Zalmistovo vyznanie viery vyjadruje doveru v PANA, ktory je jediny a vie-
mohfci, Pin neba i zeme, teda celého univerza. V dévere k tomuto PANOVI sa
nabozny Izraelita vydava na cestu.

Metaforické vyjadrenie o nohe, ktord sa nezapotica, a o striZcovi, ktory ne-
spi, je taktiez manifestaciou dévery v Boha, ktory bdie a chrani. Patnik tu svoju
vieru spija s ndbozZenskou sktsenostou vietkého ludu: ten, krory strigi Iracla
(v. 4). Boh, pastier Izracla, neustile bdie a sprevadza svoj lud, a nepozni pri-
tom odpocinok. Ide uz nielen o pomoc, preukizana patnikovi na jeho ceste
do PANOVE] svityne, ale 2j o PANOV sprievod pocas putovania.

Dalim symbolom, ktory sa v alme uvidza, je symbol dfia a noci. Aj v tomto
pripade ide o metaforické vyjadrenie permanentnej garancie, s ktorou mohol
izraelsky patnik zo strany PANA po&itat a spolichat sa na fiu. Vyjadrena je po-
mocou realistického aspektu ohrozen{ a tazkosti, ktoré putujucemu ¢lovekovi
sposobuje slnko cez deft 2 mesiac v noci. PAN m4 moc aj nad slne¢nou hort-
Cavou, aj nad domnelymi zlymi Géinkami mesiaca poéas noéného pochodu.

Kategéria odchodu aj prichodu znamend nielen prichod do Jeruzalema a od-
chod zo svitého mesta, ale kazdé podujatie, na ktoré sa nibozny Izraclita vo
svojom Zivote podujme. Slova odchod a prichod naznaduja aj schopnost sprav-
neho rozhodovania sa, vlidnutia, ako v pripade Salamtna (porov. 1 Kr 3,7).
Zalmista teda prejavuje svoju doveru v PANA, Ze v kazdom ¢&ine, ktory odteraz
vykona, av celom Case, ktory mu bude este dany, bude pozivat $pecidlnu Boziu
ochranu odierag ag naveky (v. 8).

Pastoracna aplikacia

Patnické zalmy st zostavené tak, Ze predstavuja ,modlitebna knihu® ni-
bozného puatnika do jeruzalemskej svityne. Sa to zaroven obrazy Zivota ¢love-
ka. Predstavuji Zivotnt pat, teda Zivotna cestu, ktortt ma ¢lovek zavfsit na PA-
NOVOM vrchu.

Pravou vySinou, na ktora aj my ako veriaci ludia upierame svoj zrak a oaka-
vame odtial pomoc, je Jezi§ Kristus. Od neho dostivame pravy Zivot. On je nds
strazca, na$ ochranca, ktory neustale bdie nad nami a strdzi nés.

Pin je n4s strazca, ktory nas sprevidza celym na$im Zivotom a chrini nis
v nebezpedenstvach. Verime, Ze nebudeme opusten{ v ¢ase sktasky ani v rozlic¢-
nych prenasledovaniach ¢&i inych tazkostiach.
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Aplikacia

Krestania teda moéZu dafat v Pinovu pomoc a ochranu pred kazdym zlom.
Sam Jezi§ Kristus naudil svojich u¢enikov v modlitbe Pina prosit o Boziu po-
moc: ... neuved nds do pokusenia, ale Zhav nds glého (Mt 6,13 SEB).

Toto presvedCenie krestanov zaznieva pri kazdom vysluhovan{ sviatosti
asvitenin, pri jednotlivych slaveniach liturgického roka a pod. Tak sa cely Zivot
krestana stava cestou dovery v stdlu BoZiu pomoc a cestou nadeje, Ze s BoZou
pomocou dosiahneme ciel ndsho putovania, ktorym je stretnutie s PAnom.

Liturgicka aplikdcia

V pokoncilovej liturgii sa tento zZalm pouziva pri nasledujicich liturgic-
kych slaveniach:

— ako druhy Zalm velernych chvil v piatok druhého tyzdia (porov. napr.
LH, 757-758),

— ako druhy Zalm doplnkovej psalmédie v modlitbe cez defi v rdmci pred-
poludnia (napr. LH I, 1021). Doplnkova psalmodia je terminus technicus, ozna-
Cujici patnické zalmy, ktoré sa moézu pouzit pri slaveni liturgie hodin slav-
nostnym sposobom, ked' sa modlia vietky tri ¢asti — modlitba predpoludnim,
napoludnie a popoludni.

— ako prvy Zalm velernych chval oficia za zosnulych (porov. napr. LH 1,
1429-1430),

— ako druhy Zalm veéernych chvil sviatku Premenenia Pana (porov. LH IV,
1310).

Druhy vers$ Zalmu Powzoc ndm pride od Fina, ktory stvoril nebo i Zew je antifbnou
7almu 29. nedele v roku C (porov. OL1/C, 334-335). Zalm nadvizuje na &tanie
Ex 17,8-13, v ktorom sa opisuje boj Amaleka s Izraclom, ked Aron a Hur dria
Mojzidovi ruky a Izracl vo svojom boji zvitazi. Zalm programovo premostu-
je text Exodu s druhyn ¢&itanim 2 Tim 3,14-4,2, v ktorom Pavol povzbudzuje
Timoteja, aby celym svojim bytim hlisal Bozie slovo. Vnttorny vztah mozno
néjst aj v evanjeliu tejto nedele Lk 18,1-8 o vdove, ktord prosf o pomoc nebo-
jacneho sudcu. Vnatorna idea sa skryva najmi vo versi: A Bob neobrdni svojich
vyvolenych, ¢o k nemu volajii ditons i nocou, a bude k ninm nevsimavy?

— je antifénou Zalmu pondelka 10. tyzdiia druhého feridlneho cyklu (po-
rov. OL1V, 130-131). Zalm nadvizuje na prvé &itanie 1 Kr 17,1-6, kde sa opisuje
zasah VSemohticeho proti Achabovi a [zraelu a starostlivost Pina o svojho pro-
roka, ked ho nasycuje prostrednictvom krkavcov. Zalm zvyraztiuje tato starost-
livost o proroka.

— je antifébnou Zalmu &itania v omsi za uteéencov a vyhnancov ad libitum
(porov. OLV, 594-595), ked doplfia prvé &tanie Dt 24,17-22, v ktorom Moj-
7i§ dava prikazy izraelskému narodu, ako sa ma spravat k slab§im a cudzincom
a ma pamitat, Ze on sim bol vyhnancom v Egypte.
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PAN je tvoj strazca
Tento zalm mozno pouzit ako Zalm ad libitum pri Citaniach omsi pri prijati

pokrsteného do spoloéenstva Cirkvi (porov. OLV, 599) a pri vysluhovan{ svia-
tosti pomazania chorych (porov. OUI, 129).
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