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Muzi a ich stratégia
vitazstva nad
pokusenim

Zijeme vo svete so siinym ddérazom na vizualizaciu. Obchodnici
vedia, ze pre ich biznis je nesmierne dolezité, aby ziskali pozor-
nost klienta; Ze vizudlny podnet, vizudlna reklama je kltic¢om
k tomu, aby prvy dojem klienta bol pozitivny, aby pozitivne zare-
agoval na ich reklamu. Toto je jeden z dovodov, preco dnes v re-
klamach vidime tolko zvodného sexudlneho zobrazenia. Kazdy
obchodnik po celom svete vie, ze pozornost muzov si ziska skrze
obrazy so sexudlnym obsahom ¢&i podténom. Mnohé produkty

pre muzov su predstavované Zenami v zvodnom obleceni.

Zijeme vo svete, ktory je zaplaveny sexudlnymi obrazmi. Najpo-
puldrnejsie TV programy pre muzov su plné nahoty, vasne a se-

xualnej neviazanosti. Pornograficky priemysel prekvita. Mnohi



manzelia ¢akaju, kym manzelka a deti pospia aby si v noci tajne
zapli televizny porno kanal alebo na svojom pocitaci kliknd na
porno stranku. Svoje konanie neraz ospravedIfiuju slovami, ze ja
sa iba pozeram, nic viac. AvSak dosledky takéhoto Zivota su de-
vasta¢né. Rozvodovost enormne narastd, a nemravnost sa stala
¢imsi normalnym. Sexudlne aktivity mimo manzelstva su propa-
gované na rozne spdsoby a sexualne prehresky sa udomacnili aj

u muzov, ktori stoja v duchovnej sluzbe.

Je nejaka sanca, aby muz, ktory je denne zo vsSetkych stran bom-
bardovany takymito vizualnymi sexualnymi podnetmi, mal pod
kontrolou svoje myslienky, vasne, tuzby a ziadosti? Ma zmysel
vobec sa o to poktgat? Co hovori Biblia o dnednych sexudlnych
$tandardoch? Ako mdze muz vzdorovat a odolavat takymto po-
kuSeniam, ktorym denne celi? Ako mdze premahat svoje sla-
bosti? Ako mbze mat svoje myslienky pod kontrolou; svoje vasne

na uzde a svoje Ziadosti Cisté?

Toto su len niektoré otazky, na ktoré budeme hladat odpovede
induktivnym studiom Biblie. To znamena, Ze nedostaneme vo-
pred pripravené odpovede, ale ich budeme objavovat pozorova-
nim a skimanim Bozieho slova. Ked objavime, ¢o dany text
hovori a ¢o znamena, az potom si danu pravdu méZzeme osvojit
do Zivota a Zit podla nej.

Takze - podme na to!



Prvy tyzden ‘

Vo vSeobecnosti plati, Ze Standardy spravania su do velkej miery
urc¢ované spolo¢nostou v ktorej zijeme. Tradi¢né hodnoty su nie-
kedy napisané v podobe urcitych zakonov a niekedy su vnimané
ako nieco, o je prijimané vacsinou ludi v spolo¢nosti. Postupom
Casu vsSak z roznych dovodov dochadza ku zmene tychto Stan-
dardov spravania. To, ¢o dnes vnhimame ako prijatelné, v minu-
losti mohlo byt vnimané ako odsudenia hodné, a to, ¢o v minu-
losti bolo povazované za normalne, je dnes v nejednom pripade
povazované za zastaralé ¢i staromodne.

Je treba ale vediet, ze Boh taktiez urdil pravidld pre Zivot
a spravanie. Jeho Standardy su ale nemenné. Zostavaju rovnaké
po celé starocia. Aké standardy by mali nasledovat veriaci v Kri-
sta: tie Bozie alebo tie, ktoré udava nasa spolo¢nost a kultira?
V akych oblastiach Zivota muzi najviac prezivaju tlak v tom, ku
ktorym Standardom sa pridat? V ¢om sa Bozie standardy lisia od
tych, ktoré udava spolo¢nost a aky dopad by mali mat na nase
kazdodenné rozhodnutia?

Podme sa pozriet aké odpovede objavime v tom, ked’ bude-
me kopat hlboko v BoZzom slove.

1Tesalonickym
4,1-8

Pozorovanie:

Pre vediceho: Precitaj 1Tesalonickym

4,1-8._ o o sch aby i !Napokon vas teda,
= Pri &itani pozvi pritomnych aby si za- bratia, prosime a na-

kruzkovanim vyznacili zmienky o ad- , .
. . . , 2 pominame v Panovi
resatoch listu, aj zamena ako vy, vas . ,
. - s . Jezisovi, aby ste sta-
aj nas (pricom ,nas" poukazuje na ) .

v , .. le viac rastli v tom,

vsetkych veriacich). 3 T .
co ste prijali od nas:

ako mate zit a pacit




sa Bohu, ¢o uz aj zi-
jete.

2 Ved'viete, aké pri-
kazy sme vam dali v
mene Pana JeZisa.

3 Lebo toto je Bozia
vOla: vase posvate-
nie, aby ste sa zdr-
Ziavali smilstva

4 a kazdy z vas aby
vedel zit so svojou
vlastnou Zenou sva-
to a s Uctou,

5 nie s naruzivou Zzia-
dostivostou ako po-
hania, ktori nepo-
znaju Boha.

6V tejto veci nech
nikto nevybocluje z
medzi a nech nepod-
vadza svojho brata,
pretoZe Pan sa za to
vSetko pomsti, ako
sme vam to uz prv
povedali a dosved-
cili.

Vysvetlenie

Slovi¢ko zit alebo chovat sa v pr-
vom versSi je v poévodnom zneni
,chodit" a popisuje zivotny Styl,
spbsob Zivota a spravania

Diskusia:

= Co sa ztychto slov u¢ime o adresa-
toch tohto listu?

» Ked vezmes$ do Uvahy hore uvedené
vysvetlenie a blizSie sa pozries na verse
1 a 2, k comu maju uvedené instrukcie
a prikazy zmocnit adresatov listu?

Pozorovanie:

Pre vediceho: Znova si precitajte uve-
dené slova a pozvi pritomnych aby si
vyznacili nasledovné klticové slova:

= Obdlznikom si vyznacte kazdy vyskyt
slova posvaétenie.



oblacikom si vyznacte slova smilstvo,
necistota, naruziva Ziadostivost.

Vysvetlenie

Slovo posvétenie popisuje proces,
v ktorom sa denne viac a viac sta-
vam svdtym a Cistym v oblasti
zmyslania, v oblasti tela, zasvéte-
nia ¢ odovzdanosti Bohu Zit podla
jeho zamerov v oddelenosti od
vplyvov hriesnej spolocnosti

Diskusia:

Aka je, podla 3. versa BozZia vola pre

veriaceho cloveka?

Ked'sa znova pozries na slovo posvé-
tenie, aky zivotny Styl tu kladie Pavol

do kontrastu so svatym zivotom?

Coho sa podla Pavla potrebuje veriaci

Lzdrzat" aby Zil v posvateni Zivota?

7 Ved Boh nas nepo-
volal k nedistote, ale
k posvateniu.

8 Kto teda toto od-

mieta, neodmieta
Cloveka, ale Boha,
ktory vam dava

svojho Svatého Du-
cha.




= Kcomu nas, podla 7. versa povolal
Boh?

» Ak clovek ignoruje a neposlicha Pav-
love slova o zivote v svatosti a o zZivote
v necistote, koho slova v skutocnosti
ignoruje a odmieta?

Vysvetlenie

Tieto vypovede o sexudlnej ne-
mravnosti sa v skuto¢nosti tykaju
akychkolvek sexualnych aktivit,
ktoré si mimo manzelstva tak ako
ho definuje Biblia, a teda medzi
jednym muzom a jednou Zenou.

Slovi¢ko ,zdfzat sa“ je v pritom-
nom ¢ase a poukazuje na dinnost
trvall, ktora sa uz stala zvykom i
zivotnym stylom.

Mnohi novi veriaci v Tesalonikach
boli predtym vtiahnuti do réznych
pohanskych nabozenskych cere-
monii, ktorych sucastou boli aj
rozne sexualne nemravnosti alebo
boli sicastou pohanskych bohoslu-
Zieb. Preto boli tieto ako také v ich
Case a v ich kulture akceptované a
akceptovatelné.




= Ak teda vezmeme do Uvahy kultlru,
v ktorej tito ludia Zzili, preco Pavol na-
stoluje tému sexualnej nemravnosti
v spojitosti so Zivotom, ktory sa lUbi
Bohu? Mohli sa tito veriaci zaujimat o
to, aky zivot sa Bohu IUbi?

» VidiS nejaké podobnosti ich kultury
s tou tvojou?

= Aké posolstvo vysiela nasa kultura
muzom, pokial'ide o sexudlnu nemo-
ralnost?

1 Tesalonickym

Pozorovanie: 4,3-5

Pre vediceho: Precitaj znova text 1Te- | 3 Lebo toto je BoZia

salonickym 4,3-5. Pri Citani tychto slov

» pozvi pritomnych aby si podCiarkli
slovo nadoba (Rohackov preklad 4.v.
namiesto ,,Zzena" ma ,nadoba").

vOla: vasSe posvate-
nie, aby ste sa zdr-
Ziavali smilstva




4 a kazdy z vas aby
vedel Zit so svojou
vlastnou Zenou sva-
to a s Uctou,

5 nie s naruzivou Zia-
dostivostou ako po-
hania, ktori nepo-
znaju Boha.

Vysvetlenie

V 4 versi slovi¢ko preloZzené ako zena
je v povodnom zneni ,nadoba" s kto-
rou mali muzi narabat v svétosti a Uc-
te. Teoldgovia v tomto nie su jednotni
a sice v tom, ¢ tu Pavol pri nadobe
mysli na telo alebo manzelku. Pri tom-
to slove su totiz mozné oba vyklady.
Ale Ci uz ide o svoje telo, alebo o svoju
manzelku, v oboch pripadoch maiju
muzi zaobchadzat v svétosti, v ¢istote
¢i a Ucte.

Slovo ,jednat" v skutoénosti zna-
mend ziskat pre niekoho, kupit Cdi
osvojit si... ale aj mat nieco pod kon-
trolou. Ak ide o manzelku, veriaci
muzi maju s riou jednat tak, aby &i-
stotou svojho sexualneho vztahu
s nimi bol Boh oslaveny. Ak ide o ich
vlastné telo, tak veriaci muzi potre-
buji mat pod kontrolou svoje telo a
telesné tuzby, aby neprepadli ziad-
nym sexudlnym aktivitdm, ktoré pred

Bohom nie su svaté a Cisté.




Diskusia:

= V kontexte 3.-5. versa, ak 4. vers Ci-
tame ako: ,aby kazdy muz narabal
so svojim telom v svatosti a Ucte", ¢o
tieto slova znamenaju pre kazdo-
denné rozhodnutia a volby muza?

= Aké mantinely davaju tieto slova
muzovi, ¢ uz je zenaty alebo slobod-
ny v tom, ako ma jednat so svojim
telom?

= Ak slova v 4. verSi znamenaju ,, nech
kazdy muz jednda so svojou man-
zelkou v svatosti a Ucte", ako by tato
skuto¢nost mala ovplyvnit muzov
manzelsky vztah?

= Aké miesto by mala tato pravda za-
berat vo vztahu medzi muzom a jeho
Zzenou v manzelskej posteli? Je tam
kazdé spravanie legitimne, alebo vy-
poved’ ,svato a s Uctou" poukazuju
na urcité limity?

» Ked uvazujes nad tymito slovami, je
nieco, Co ti v tejto oblasti tvojho Zi-
vota brani ¢i prekaza naplnit Boziu
vOlu v tvojom zivote?




* Na zaklade toho, ¢o uz bolo hovorené
v 1Tesalonickym, aké su Bozie Stan-
dardy pre veriaceho a o ma veriaci
¢lovek robit, aby ich dodrzal?

Pozorovanie:

Uz sme hovorili o tom, Ze Pismo nazyva
zenu obrazom nadoby. Pozrime sa dalSie
slovd otom, ako ma muz narabat so
svojou nadobou v posvateni a v Ucte.
Pozrime sa na dalSie verse, ktoré hovo-
ria 0 muzovi, jeho Zene a manzelskom
vztahu a ako sa toto vSetko tyka Zivota
v posvateni.

Pre vediceho: Precitajte si text 1Petra
a potom si:

» podCiarknutim vyznacte slova: Zena,
(manzelka), Zenami, im, su.

Vysvetlenie

Ked'sa hovori, ze zena je ,slabsia®
doslovne to znamenda, Zze je ako
krehka nadoba. Podobné slova ako
v 1Tesalonickym 4,4.

1Petra 3,7

7 Podobne i muzi,
nazivajte so svojimi
zenami vo vedomi,
ze 7ena je ako kreh-
kd nadoba, a preu-
kazujte im Uctu, pre-
toze su spoludedi-
¢kami milosti zivota.
Tak vasim modlit-
bam nebude ni¢ pre-
kazat.




1Korintskym 7,2

2 Aby sa v$ak zabra-
nilo smilstvu, nech
ma kazdy (muz)
svoju Zenu a kazda
(zena) nech ma
svojho muza.

Diskusia:

= Ako je manzelka popisana v tychto
slovach?

= Ako ma muz s fiou teda jednat?

= Aky dopad by mala mat vypoved: ,vo
vedomi* ¢i v porozumeni na jednanie
muza, pokial ide o sexudlny vztah so
svojou manzelkou?

= Ak manzel nejedna v Ucte so svojou
manzelkou, aky to ma dopad na jeho
Zivot?

Pozorovanie:

Pre vediceho: Precitajte si spolu slova
1Korintskym 7,2 a oblacikom si vyznacte
slovo smilstvo.

Diskusia:

= Pre¢o muz potrebuje mat svoju man-
zelku a rovnako tak Zena potrebuje mat
svojho manzela?



Pozorovanie:

Pre vediiceho: Prelitajte si slovd Zi-
dom 13,4 a potom si:

» PodCiarknutim vyznacte slovo man-
Zelstvo

Vysvetlenie

Slovo ,smilnik" popisuje ludi, ktori
Ziju sexualne nemravnym Zivotom
v akejkolvek podobe a tu patri aj
to, Co Biblia popisuje ako:

= Sexudlny vztah s ¢lenmi biolo-
gickej rodiny (incest)

» Sexudlny vztah so zvieratami
(zoofilia - bestiofilia)

= Sexudlny vztah s ¢lovekom
rovnakého pohlavia (homose-
xualita a lesbizmus)

= Akykolvek mimomanzelsky se-
xudlny vztah atu patri aj
pedofilia, prostiticia, prilezi-
tostné , bokovky"...

Slovo  ,cudzoloznik®  popisuje
Cloveka, ktory zije v manzelstve
a ktory praktizuje sexualny vztah
s niekym, kto nie je jeho man-
Zelkou ¢i manzelom.

Zidom 13,4

4 Manzelstvo  nech
maju vSetci v Ucte a
manzelské 16Zko
nech je neposkvr-
nené, lebo smilnikov
a cudzoloznikov bu-
de sudit sam Boh.




1Korintskym
6,12-20

12 yetko smiem, no
nie vSetko mi osozi.
Vsetko smiem, ale ja
sa ni¢im nedam zo-
trodit.

Diskusia:

= Co tieto slova hovoria o manzelstve?

» Co morélne znecistuje manzelskd po-
stel'a teda manzelské spoluzitie?

» Ak je manzelska postel moralne zne-
Cistend, Co sa stane pachatelovi?

= MysliS si, ze je pozeranie sexualnych
obrazov ¢i scén na internete, alebo vo
filmoch, & casopisoch, cohokolvek, ¢o
stimuluje predstavivost ohladom sexu
s niekym, kto nie je tvojim manzelskym
partnerom... v stlade s vyzvou, aby sme
mali manzelskd postel’ v Ucte? Vysvetli
svoju odpoved.

Pozorovanie:

KedZe slovo ,nadoba" oznacuje telo, po-
zrime sa na niektoré dalSie verse, ktoré
hovoria o0 muZovi a jeho tele a ako sa
toto vSetko tyka zivota v posvéteni.

Pre vediceho: Precitajte si 1Korint-
skym 6,12-20 a potom si:

» podciarknutim vyznacte vypoved- ,Ci
neviete".



= obdlZnikom vyznacte slovo telo
» oblacikom slovo smilstvo

Diskusia:

=  Comu sa tu uéime o tele?

= (o sa stane, ak sa muz vyspi s pro-
stitutkou?

» Co sa deje, ak muz spoji svoj zivot
s Panom?

= Ako spOsob nasho narabania s nasim
telom vplyva na nase posvatenie?

= Akl volhost ty davas svojmu telu?

13 pokrmy su pre
Zaludok a Zaludok
pre pokrmy! Boh
vSak obrati i jedno, i
druhé navnivo¢. No
telo nie je pre smil-
stvo — je pre Pana a
Pan pre telo.

14 Boh vs$ak vzkriesil
Pana a aj nas vzkrie-
Si svojou mocou.

15 Neviete azda, Ze
vase teld su Kri-
stovymi udmi? Mam
teda vziat Kristove
Gdy a urobit z nich
udy neviestky? Roz-
hodne nie!l

16 Alebo ¢&i neviete,
Zze kto sa oddava
neviestke, je s fou
jedno telo? Ved'sa aj
hovori: Budd dvaja
jedno telo.




17 Kto sa vSak od-
dava Panovi, je s nim
jeden Duch.

18 yyhybajte sa smil-
stvu! Kazdy hriech,
ktorého sa clovek
dopusti, je mimo
tela. Kto vSak smilni,
hresi proti vlastné-
mu telu.

19 A vari neviete, Ze
nepatrite sebe, ale
Ze vase telo je chra-
mom Svatého Du-
cha, ktory vo vas
prebyva a ktorého
mate od Boha?

20 Boli ste draho vy-
kuapeni. Oslavujte te-
da Boha vo svojom
tele.

» Aky prikaz nachadzame vo versi 18?
Preco?

* Podla 20 verSa, aky ciel mame sledo-
vat vtom, ako nardbame s nasim te-
lom? M6zes to dosiahnut tym, Ze budes
Zit nemravnym spdsobom Zivota?

* Pozri sa na podciarknuté vypovede ,Ci
neviete" a napis, ¢o Pavol ocakava od
svojich Citatelov, aby vedeli?

Pozorovanie:

Pre vediceho: Precitajte si Efezskym
5,3, uvedené na dalsej strane a potom:

= Oblacikom vyznacte slova smilstvo a
necistota.

Vysvetlenie

Slovo ,svaty" oznacuje svatého Ci
posvateného veriaceho Ccloveka,
ktory je Cisty, svaty a bez poskvr-
ny vo svojom srdci. Slovo ,svaty"
ma v Gréctine rovnaky koren ako
,svatost". Znamena ,oddeleny,
zasvateny Bohu".




Diskusia:

Co sa z tychto slov u¢ime o smilstve
v Zivote veriaceho Cloveka?

Ak vezmes do Uvahy vSetky biblické
texty, ktoré sme Studovali v tomto
tyzdni, aké standardy dal Boh ve-
riacim v Krista a preco je smilstvo i
ind nemravnost tak velkym problé-
mom medzi veriacimi muzmi?

Bol si pocas tohto studia usvedceny
z nejakého nevhodného ¢i hrieSneho
spravania v tvojom Zivote? Zostan
chvilku osamote so svojim Panom
a ak je nieCo také v tvojom Zzivote,
vyznaj mu to na modlitbe.

Efezskym 5,3

3 Smilstvo v$ak a a-
kakolvek necistota
alebo lakomstvo
nech sa medzi vami
ani len nespomend,
ako sa patri na sva-
tych.




Z biblickych versov, ktoré sme v tomto tyzdni Studovali je zrej-
mé, ze BoZou volou pre zivote veriaceho v Kristu je posvétenie
¢i Zivot v svatosti. Bozie slovo nas pozyva k zivotu v svatosti, v
Cistote, v spravodlivosti a v bezihonnosti. Sexudlne nemravné
veci ako smilstvo, cudzolozstvo, hriesne telesné ziadosti, sexual-
na predstavivost, necisté sexudlne myslienky - znecistuju telo
i manzelskl postel. VSetky spominané veci ni¢ia blizky vztah
s Bohom, manzelkou i spolu veriacimi.

Svétost a Uplna Cistota Zivota. Toto sU Bozie Standardy pre
veriaceho ¢loveka. Ako ma ale muz v tomto svete premahat na-
ruzivé a silné vasne, ktoré su obrovskou vyzvou pre jeho zavazok
zit spravodlivym zivotom? Dobra sprava je, Zze Boh nas v tomto
boji viery nenechal aby sme vlastnymi silami vitazili.

Pan Boh nam dal svoje slovo, aby sme poznali jeho standardy
a ak ich budeme poslichat a vo chvilach pokusenia budeme
podla nich Zit, povedl nds cestou svétosti. Bozie slovo ndm dava
inStrukcie ako Zit tak, aby sme sa lUbili Bohu. Kazdy z nas po-
trebujeme vediet, ako narabat so svojou nadobou v svatosti
a Vv Ucte 1Tes 4,4.

Pavol hovori, Ze muzove sexudlne potreby maju byt naplnené
v manzelstve v intimnom vztahu so svojou zenou. Muz sa vSak
v tomto vztahu potrebuje k nej spravat s Uctou, aby Zil v svatosti
pred svojim Bohom. Ak bude porusovat tieto BoZie principy, Boh
bude sudit kazdé nedovolené a neprimerané jednanie.



Okrem toho, Boh dal kazdému veriacemu cloveku, ¢i uz je
slobodny alebo Zenaty svojho svatého Ducha, ktory ho usvedcuje
Z hriechu a vedie cestami spravodlivosti.

Napriek tomuto vSetkému je pravdou, ze mnohi veriaci padli
do pasce sexualnej nemravnosti. V ¢om je problém? Su muzi
v tejto oblasti odsideni k zlyhaniu? SU neschopni zit v svatosti?
Ako sa v tejto oblasti IUbit Bohu ked nasa kultira ospravedIfiuje
sexudlnu nemravnost?

Ak tUzi$ poznat odpovede na tieto otdzky, nepremeskaj dalsie
lekcie, ktoré budeme Studovat v nasledujlcich tyzdrioch.
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so sluzbou pre dorastencov a mladez; dnes je tato sluzba zamerana
na budovanie v Bozom slove ako dorastencov, tak mladeznikov a
rovnako aj dospelych. Cielom je, aby ludia v Pisme objavovali BoZie
pravdy a boli zakorenovani v pravdach Pisma.

Dnes je sluzba induktivneho Studia Biblie rozsirena asi v 150 kra-
jinach sveta vratane Slovenska a tieto Studijné materidly su prelo-
zené do 70 jazykov.

Viac o medzindrodnom rozmere tejto sluzby na: www.precept.org

Viac o sluzbe induktivheho studie Biblie v slovencine na stranke:
www.preceptslovakia.estranky.sk
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